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СПРАВКА
по результатам мониторинга:
«Организация двигательного режима на прогулке»

Дата мониторинга: с 02.04.2026г. по 14.04.2026г.
Основание мониторинга: приказ № 35 от 27.03.2026 г.
Цель:  
-выявление качества организации двигательного режима на прогулки с детьми дошкольного возраста.

Методы мониторинга:
Наблюдения за организацией двигательного режима воспитателем прогулки.
Анализ деятельности детей во время проведения прогулок во всех возрастных группах.
Согласно плану работы был проведен мониторинг по организации двигательного режима на прогулке в МБДОУ «Детский сад «Ханифа» ст.Старо-Щедринская»; МБДОУ «Детский сад «Машар» ст.Дубовская»; МБДОУ «Детский сад «Тамара» с.Харьковское», МБДОУ «Детский сад «Буратино» с.Воскресеновское», МБДОУ «Детский сад «Ручеек» г.Шелковская».
В ходе мониторинга выявлено:
Все воспитатели МБДОУ «Детский сад «Ручеек» г.Шелковская», МБДОУ «Детский сад «Ханифа» ст.Старо-Щедринская» стараются добросовестно относятся к планированию прогулок. Во МБДОУ «Детский сад «Машар» ст.Дубовская»; МБДОУ «Детский сад «Тамара» с.Харьковское», МБДОУ «Детский сад «Буратино» с.Воскресеновское», имеются картотеки прогулок. В КТП отмечены все виды детской деятельности на прогулке, но не все проводятся. 
Исходя из погодных условий, педагоги МБДОУ «Детский сад «Ручеек» г.Шелковская», МБДОУ «Детский сад «Ханифа» ст.Старо-Щедринская» организуют подвижные и малоподвижные игры, проводят игры-эстафеты, индивидуально закрепляют основные движения.
Двигательный режим во время прогулки в основном соблюдается. При этом, отмечено, что в старшей группе детского сада «Тамара», «Машар» организация двигательного режима требует более тщательной подготовки воспитателя.
 В средней группе «Буратино» организация двигательного режима выполнена частично.
В младшей группе детского сад «Машар» двигательный режим выполнен в неполном объеме. 
Для создания целостной системы физкультурно-оздоровительной работы на прогулке очень важным является организация двигательной развивающей среды.  
 Анализ созданных условий показал, что для организации двигательной активности детей на прогулке отсутствуют брёвна гимнастические, ориентиры для метания в цель во всех ДОУ.
В группах имеется выносной материал, как необходимый атрибут для повышения двигательной активности детей: флажки, султанчики, ленточки, обручи, скакалки, мячи, кольцебросы, кегли. Однако, не все педагоги используют эти атрибуты во время организации двигательной деятельности с детьми.
Воспитателями групп ежедневно планируются на прогулках подвижные игры, при этом, педагоги мало играют с детьми, часто используют уже знакомые игры, недостаточно разучивается новых игр, не используются усложнения.
В средней группе детского сад «Тамара» и в младшей группе «Буратино» не достаточно разнообразен двигательный режим на прогулке.
Рекомендации: 
1.Воспитателям старшей группы детского сада «Тамара», «Машар» тщательнее готовиться к проведению прогулки.
Сроки: постоянно
2.Воспитателям всех возрастных групп при проведении прогулок больше играть, разучивать с детьми новые подвижные игры и игровые ситуации, использовать усложнения.
Сроки: постоянно
3.Воспитателям детского сада «Буратино», «Машар», «Тамара» разнообразить двигательный режим на прогулке.
[bookmark: _GoBack]Сроки: до конца учебного года.
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